Elterngruppe

Entwicklung und Gesundheit im
Kleinkindalter 0-5 Jahre

i

Immer Dienstag

von 10-12 Uhr

Gemeinsam Uber Herausforderungen und Lésungen fiir
die ganze Familie sprechen.

Geko Wo? Rollbergstrafle 30,

Stadtteil-Gesundheits-Zentrum 12053 Berlin, Café Praxis
Neukélln



Unsicherheiten im
Familienalltag sind normal

Die nachsten Termine sind:

21.01., 28.01., 11.02., 18.02., 25.02.

Jeweils von 10:00 bis 12 Uhr

Wir haben uns fiir diesen Durchgang lberlegt, nicht mehr jeweils feste
Themen vorzugeben, sondern Euch Eltern die Méglichkeit zu geben
einzubringen, was lhr fiir Herausforderungen mit euren Kindern mitbringt.
Ihr kénnt mit oder ohne eure Kinder kommen, es gibt eine Krabbeldecke
und Spielzeug. Ihr misst auch nicht die ganzen zwei Stunden dabei sein,
sondern kdnnt flexibel schauen, was fiir euch am besten passt.

Wir freuen uns auf euch!

Begleitet von Kim Quistorff (Familienberatung) und Eva Weirich (Gesundheitsberatung)
Kontakt: beratung@geko-berlin.de Tel: 030 - 62 87 54 06
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AMGEANT

Dieses Angebot wird von der Senatsverwaltung fiir Wissenschaft, Gesundheit, Pflege und Gleichstellung finanziert
und im Rahmen des Landesprogramms Integrierte Gesundheitszentren durchgefiihrt.
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